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Ärztinnen und Ärzte haben im medizinischen Alltag viel mit Kindern, Jugendlichen und ihren 

Familien zu tun. Sie wissen daher aus Erfahrung, wie schwierig es ist, mit Kindern und 

Jugendlichen über ernste Erkrankungen zu sprechen, oder schwierige Situationen mit ihnen zu 

meistern. Häufig werden dabei Gespräche zwischen Erwachsenen geführt. Wie kann es 

gelingen, die Kinder am Gespräch zu beteiligen und ihre Sichtweise zu verstehen, ihnen 

Zuversicht zu geben und Vertrauen entstehen zu lassen? In der Kommunikation liegt hohes 

Potenzial für eine erfolgreiche Kooperation und Salutogenese. Dieses Buch will eine Brücke 

schlagen zwischen der Fülle an Literatur zur ärztlichen Kommunikation mit Kindern und 

Jugendlichen, und dem medizinischen Praxisalltag. Es soll einen Impuls für Praxis, Forschung 

und Ausbildung geben. 

 

Dieses kompakte Buch ist für alle Ärztegruppen geeignet, da nahezu alle Fachdisziplinen (auch) 

mit Kindern zu tun haben. (Pädiater und Allgemeinmediziner ohnehin, aber auch HNO - 

Röntgenärzte, Chirurgen, Zahnärzte, Labormediziner usw.)  

Die Herausgeber haben sich mit über 2000 Publikationen beschäftigt und konnten so 

verschiedene Perspektiven darzustellen, in einer ganz bestimmten Haltung: nämlich 

Kommunikation auf Augenhöhe und mit Respekt vor dem Kind und seiner Familie.  

 

Das Buch enthält kopierfähige Überblicks-Tabellen für eilige Leserinnen und Tipps für die 

Anwendung in der Praxis, sehr ausführliche Literatur-Hinweise für diejenigen, die mehr wissen 

wollen, und es gibt einige Grundlagen, wie die wichtige EACH-Charta komplett.  

 

Das wirklich Neue an diesem Buch ist, das es tatsächlich um die Kommunikation unmittelbar 

und direkt mit den Kindern und Jugendlichen geht.  
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