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Demenzgerechte Pflege 
Ein praxisorientierter Leifaden für Angehörige und Pflegende sowie Leiter von Demenz- und 
Pflegeeinrichtungen. 
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 Was ist Demenz? 

 Demenztests 

 Biographiearbeit 

 Validation 

 Reakivierende rehabilitative Pflege 

 Basale Stimulation bei Demenz 

 Emotionale Kommunikation 

 Snoezelen 

 Ratgeber für Angehörige 

 Die tägliche Überforderung 

 Aufnahme in ein Pflegeheim 

 Qualitätskriterien für eine Aufnahme im Pflegeheim 

 Demenzstationen in Pflegeheimen 

 Tabu-Themen im Demenzbereich 

 Gewalt in der Pflege 

 Demenz und Sexualität 

 Wichtige Internet-Adressen  


