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Pflege gestalten - Sicherheit geben - Sich selbst nicht vergessen. Hausliche Pflege ist eine grolie
Herausforderung und bringt eine umfassende Veranderung des Lebens aller Beteiligten mit sich.

Viele Menschen entscheiden sich, ihre Angehdrigen daheim zu pflegen - mehr als man zundchst
vielleicht glauben wirde. In Deutschland sind es ber eine Million Pflegebediirftige, die zu Hause von
einem Netz aus Angehdrigen, Pflegeprofis und ehrenamtlichen Helfern versorgt werden. Wenn Sie
einen Menschen pflegen, erfiillen Sie eine sehr verantwortungsvolle Aufgabe. Ein solcher Einsatz
fordert Mut, Kraft, Geduld, Sensibilitdt und Gute, kann zugleich aber auch tberaus bereichernd flr Sie
sein. Die neue Situation anzunehmen und zu gestalten ist die Herausforderung, vor der alle Beteiligten
sowohl in schwierigen als auch in leichteren Pflegesituationen stehen. Eine wichtige Kraftquelle zur
Bewiltigung dieser neuen Lebenssituation kann es fir Sie sein, lhre Aufgabe als eigene
Entwicklungschance zu ergreifen. Dazu soll dieses Buch Sie ermutigen. Es soll lhnen fir lhre
Pflegeaufgaben, egal ob hauptverantwortlich oder unterstiitzend, praktische, schonende und
nachhaltige Hilfestellungen geben.

Erfahrene Pflegeexperten helfen Ihnen, richtig zu handeln, die Situation zu gestalten und dabei eine
gute Pflegebeziehung aufzubauen.

www.patientenanwalt.com
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