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• Ärztealltag hautnah – offen, ehrlich, emotional 
• Die Lebensgeschichte eines renommierten Orthopäden 
• Die menschliche Perspektive des Medizinerdaseins 
 

Medizin: Das ist zunächst die Theorie des Studiums. Dann ist man plötzlich Arzt und steht seinen 

Patienten gegenüber, die so ganz anders sind, als man gedacht hat. Und sie brauchen, wollen, fordern.  

Den Patienten als Menschen und gleichwertigen Gesprächspartner zu sehen ist das Grundprinzip einer 

erfolgreichen Arzt-/Patientenkommunikation. „Es genügt nicht, einen Befund medizinisch korrekt 

deuten zu können. Dieser muss auch beratend und einfühlsam kommuniziert werden.“ so der 

renommierte Orthopäde Univ. Prof. Dr. Hans Tilscher in seinem neuen, im maudrich Verlag 

erschienenen Buch `Auch Ärzte haben Gefühle`. „Beratung, Hoffnung und Trost sind für die 

Menschen besonders wichtig und stehen häufig im Vordergrund der Anliegen von Patienten.“  

Ein positiver Kommunikationsstil wirkt sich jedoch auch auf die konkreten medizinischen Ziele aus. 

Therapien und medizinische Maßnahmen können rascher durchgeführt und durch die Mitarbeit und 

positive Einstellung der Patienten effizienter eingesetzt werden.  

Neben dem ärztlichen Können darf daher eines nicht unterschätzt werden: das Gefühl.  

 

Univ. Prof. Dr. Hans Tilscher beschreibt in seinem neuen Buch den Ärztealltag aus einer menschlichen 

Perspektive: die Erfahrungen des Arztes, die Menschen, die er trifft, Kollegen, Mitarbeiter, das 

Privatleben, Ärzte als Patienten u.v.m. Offen, ehrlich und emotional gibt er Einblick in das 

Medizinerleben. Wie es war mit den Kollegen, den Mitarbeitern, den geistlichen Schwestern, mit den 

Einladungen, den Kongressen, dem Privatleben, dem Alkohol und ob der Mediziner tatsächlich 

musikaffin ist, dies und andere Fakten aus einem Medizinerleben erzählt Prof. Tilscher mit einem 

Augenzwinkern.  
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Univ.-Prof. Dr. Hans Tilscher 

Geb. 1935;  

Medizinstudium in Wien;  

Facharzt für Orthopädie;  

1971–2003 Primarius der Abteilung für Konservative Orthopädie und Rehabilitation im 
Orthopädischen Spital Wien;  

seit 1969 Kursleiter für Manuelle Medizin. 
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