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Das Praxishandbuch beschreibt, diskutiert und reflektiert die Nutzung von und die
Erfahrungen mit Psychopharmaka in der psychiatrischen Praxis aus Sicht der Pro-
fessionellen, aus der Perspektive von Pflege und Medizin sowie der Psychiatrie-
Erfahrenen und Angehdrigen. Das interdisziplindre Autorlnnenteam

- klart Begrifflichkeiten wie Compliance, Adharenz und Krankheitseinsicht sowie
Empowerment, Recovery, Resilienz und Wohlbefindungen im Kontext der medi-
kamentdsen Behandlung

- fuhrt in die Grundlagen, Indikation, Wirkungen, Nebenwirkungen der Psycho-
pharmakatherapie ein

- beschreibt Aufgaben, Entscheidungsprozesse und Rollen im Behandlungsteam
bei der Bedarfsmedikation, Verordnung und Verabreichung von Psychopharmaka
- geht von der Annahme aus, dass Psychopharmaka psychiatrische Erkrankungen
nicht ursachlich, sondern primar symptomatisch behandeln

- stellt die praktischen Besonderheiten der Psychopharmakabehandlung bei Kin-
dern, Jugendlichen, Erwachsene und alte Menschen entlang der Lebensspanne dar
- beschreibt die Anwendungspraxis und -besonderheiten in teilstationaren, statio-
naren, ambulanten und komplementéren Settings

- zeigt, wie Pflegende Patienten unterstiitzen, um Medikamente abzusetzen oder
zu reduzieren, mit unerwinschten Nebenwirkungen umzugehen, Behandlungs-
vereinbarungen zu treffen und das Medikamentenmanagement vor der Entlassung
vorzubereiten und zu planen.
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