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Gewalt kommt in allen Pflegebereichen vor: Psychiatrie, Somatik, Behinderten- 

und Altenpflege. Neben Polizei und Sicherheitsgewerbe gehört die Pflege zu den 

Berufsgruppen mit den meisten körperlichen Übergriffen. "Deeskalation in der 

Pflege" zeigt, wie Sie Gewalt verhindern oder abschwächen können.  

 

Kommunikationstheorien, Deeskalationsstrategien, Vorbeugungsmaßnahmen, 

Sicherheitshinweise, Fixierungs- und Befreiungsgriffe sind Themen, die in diesem 

Buch praxisnah vermittelt werden. 
 

 

 

 

Autoren:  
 

Marian Rohde 

Fachgesundheits- u. Krankenpfleger für Psychiatrie 

Deeskalations-, Kommunikations-, Selbstverteidigungs- und Schutztechnikentrainer 

Erfahrungen in den Bereichen stationäre und teilstationäre Psychiatrie, Forensik und Erwachsenenbildung 

 

Tim Bärsch 

Diplom-Sozialpädagoge Tim Bärsch schrieb zehn Fachbücher zu den Themen Deeskalation und Gewaltprävention.  
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