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Diagnose Brustkrebs — was nun? Plotzlich ist alles anders — die Diagnose Brustkrebs reif3t
jedes Jahr Tausenden von Frauen und zunehmend auch Ménnern den Boden unter den
Filken weg. Die ersten Reaktionen sind Schock und Angst. Denn der Belastung, eine solche
Diagnose zu bewiltigen, stehen viele Menschen ratlos gegeniiber.Neben dem emotionalen
Berg, der in einer solchen Situation abzubauen ist, stehen die Betroffenen vor der Aufgabe,
die richtigen Schritte zu setzen, um zur optimalen Therapie zu gelangen:Wenden Sie sich
vertrauensvoll an — aber an wen?Dieses Buch mochte Betroffene sowie deren Angehérige
auf ihrem Weg aus der Krankheit begleiten. Dabei helfen nicht nur klare Antworten auf
samtliche Fragen rund um Diagnose, Befund und Therapie, sondern auch
Erfahrungsberichte von Brustkrebspatientinnen, Interviews und Stellungnahmen
renommierter Forscher und Experten, die rund um die Behandlung von Brustkrebs
kompetent Auskunft geben.Mona Elzayat, selbst Brustkrebsbetroffene, hat es sich zum
Ziel gesetzt, Aufklarungsarbeit auf dem Gebiet Prévention, Therapie, Psychologische
Begleitung, Komplementarmedizin sowie Forschung zu leisten.

Autorin:

Mona Elzayat, MSc, 1964 geboren, ist ehemalige Pharma-Managerin, akademische Coach, Organisationsberaterin und
Personalentwicklerin. Sie war viele Jahre Présidentin von Europa, Donna Austria, zuletzt auch von Europa Donna - der
Europdischen Brustkrebs-Koalition. Mit PatientInnenportal engagiert sie sich nun fir chronisch kranke Menschen.
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