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Lesenswert 
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Chancen und Grenzen von Teamarbeit 
 

Mehr Mitarbeiter können mehr leisten – ist das automatisch so? Was motiviert und was 

bremst ein Team? Und was brauche ich überhaupt, um Teamarbeit erfolgreich umsetzen 

zu können?  
 

Detlef Scholz führt in diesem Leitfaden knapp, unterhaltsam und stark praxisbezogen in 

die Arbeit mit Teams ein. Er beschreibt Grundlagen und Ziele von Teambildung und 

Teamentwicklung, geht auf Teamdynamiken näher ein und gibt Tipps zu 

Kommunikation und Teamführung.  

 

Die Inhalte sind speziell auf den Gesundheits- und Sozialbereich abgestimmt. 

Mit zahlreichen Anwendungsbeispielen aus der Praxis, Beispielgeschichten und 

Anregungen für die eigene Umsetzung. 
 

Autor:  

Detlef Scholz, MBA MSc ist fast sein gesamtes Berufsleben hindurch im Sozial- und Gesundheitsbereich tätig, mehrheitlich 

als Führungskraft. Als Trainer leitet er Gruppen und Teams zu verschiedenen Entwicklungsthemen an. Sein besonderes 

Interesse gilt der Motivation und Zielfindung, seinem Erfolgsrezept in der Führung. Sein Motto: „Nichts ist schöner, als 

Menschen erfolgreich zu machen!“ 
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