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Welche geheime Wirkung hat Merkels Raute? Hat Trumps »Kussmund« mehr Power 

als Putins Stirn? Und wie hat es Emmanuel Macron fuchtelnd und lümmelnd bis in 

den Élysée-Palast geschafft? 

 

Alle Menschen sprechen mit ihrem Körper, aber manche sind erfolgreicher und 

mächtiger als andere. Das hat sehr viel mehr mit gezielter Mimik und Gestik zu tun, 

als wir denken. 

 

Der Körpersprache-Experte, Bestsellerautor und Coach Stefan Verra weiht uns ein in 

die Geheimnisse von Macrons sprechenden Augenbrauen und Trumps gefährlichem 

Zeigefinger. Mit Verras Erkenntnissen können wir alle mächtiger und erfolgreicher 

werden: Schauen Sie Ihre Kinder mal mit einem Putin-Blick an, und schon klappt’s 

mit dem Aufräumen! Präsentieren Sie Ihre Ideen wie Macron und ziehen Sie so 

sämtliche Kollegen in Ihren Bann! Und beachten Sie beim ersten Date die »Nase-

Nabel-Regel«: Immer zugewandt sprechen - das bewirkt Aufmerksamkeit, Interesse 

und Respekt. Der Erfolg ist Ihnen sicher! 

 
Stefan Verra 

der 44jährige Österreicher ist der gefragteste Körpersprache-Experte im europäischen Raum. Seine Vorträge, Seminare und 

Shows begeistern jährlich zehntausende Teilnehmer von Europa über die USA bis China. Mit seiner ganzheitlichen 

Methodik, sich bei der Analyse der Körpersprache nicht in bruchstückhafte Einzelsignale zu verzetteln, sondern immer den 

Gesamtkontext zu betrachten, überzeugt er Mediziner wie Wissenschaftler. Er ist Dozent an mehreren Universitäten sowie 

Erfolgsautor („Hey, dein Körper spricht!“, „Hey, dein Körper flirtet!“ und „Die Macht der Körpersprache im Verkauf“) und 

gefragter Experte für Medien. 
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