NO Patienten- und
- Pflegeanwaltschaft PPA ( Buchempfehlung

November 2014 —

|

Lesenswert

Lieber im Heim als daheim?!

Gabriele Diewald u:::e; ai:::.ﬂe,l:n
. - im:2
neuer wissenschaftlicher Verlag

ﬁ SeneCura
oI

ISBN: 978-3-7083-0982-8
€ 24,80

Fir viele der kommenden alten Menschen und auch der derzeitigen Pflegebedrftigen, ist
das Leben in einem Pflegeheim die wohl bessere Variante. Hier ist eine gute Versorgung
gewdhrleistet und es gibt laufende Uberwachung und Kontrolle von verschiedenen
Behorden.

Alle Kapitel werden mit Beispielen, die im Kerngeschehen tatséchlich stattgefunden
haben, untermalt. Personliche Uberforderung, Hilflosigkeit und leider oft fehlende
professionelle Distanz fiihren mit der Dauer der Pflege zu Anspannungen und schliellich
auch zu verbalen, psychischen oder auch kérperlicher Gewalt.

Fakt ist, dass es durch diese Belastungen und Uberforderungen der pflegenden
Angehorigen immer wieder zu Gewaltubergriffen dem Pflegebediirftigen gegeniber
kommt. Und: Mehr Pflege daheim ergibt mehr Mdglichkeiten fir diese Ubergriffe. Schon
ein Ubergriff ist einer zu viel und kann vielleicht durch die richtigen Hilfestellungen,
Informationen und Kontrollen verhindert werden.
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Geboren in Klagenfurt und dort noch immer wohnhaft mit ihrem Mann, zwei Téchtern, zwei Hunden, zwei Hasen und einem
Pferd. Nach der Diplomierung 1985 einige Jahre auf der Abteilung fiir Anésthesiologie und Intensivmedizin mit einem
Abschluss in der Sonderausbildung der Intensivpflege tatig. Es folgten dann Jahre in der Hauskrankenpflege, wo viele
Erfahrungen im héuslichen Umfeld gesammelt werden konnten. Seit 2006 ist sie Pflegedienstleitung in einem SeneCura
Pflegeheim in Klagenfurt-Viktring.
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