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Ein Krankenhaus ist ein Mikrokosmos, in dem sich die ganze Bandbreite menschlichen Lebens 

zeigt. Doch es ist weder eine Reparaturwerkstatt noch ein Hotel, sondern eine Einrichtung mit 

eigenem moralischem Leben. Wie fühlt es sich an, in einem Krankenhaus zu arbeiten? Was 

bedeutet es, wenn man dort Patient ist? Wie steht es um die Menschen in einem Krankenhaus? 

Was macht das Krankenhaus aus ihnen? Das Krankenhaus ist der Ort großer Hoffnungen und 

unangenehmer Wahrheiten, doch auch hier gibt es zwischen all den individuellen Situationen 

eine Struktur, die geprägt ist von Abläufen. 

 

Was ist eigentlich Gesundheit? Jedes Nachdenken darüber ist auch ein Nachdenken über ein 

ernsthaftes Leben, das auch von Sorge um sich selbst, von Ansprüchen und Zielen geprägt ist. 

Gesundheit und das „Ja zu sich selbst“ sind untrennbar verknüpft. 

 

In diesem Buch werden Anhaltspunkte einer Ethik im Krankenhausalltag zusammengetragen – 

insbesonders auch für die Institution mit ihren ethischen Herausforderungen als „menschlichem 

Krankenhaus“. Der Theologe und Philosoph Clemens Sedmak hat basierend auf vielen 

Gesprächen mit Betroffenen diese fundamentalen Fragen aufgearbeitet und gibt lohnenswerte 

Denkanstöße, die letztendlich jeden von uns betreffen. 
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